
ｓ

寒さ厳しい季節の到来です。こたつの中でじ～っとして

いたい気持ちもありますが、利用者様は毎日元気に

『なんてん』に通っておられます。体操や、創作活動、

日常の生活動作訓練、行事など様々な活動の様子をご披露

します。

落ちないで 

クリスマス会ではカスタネット

ダンスの披露をされました。

練習の成果もあり、音を揃える

事が出来ました。(^^♪
男性も楽しんでまーす。

センス抜群、

綺麗ですね。



防災訓練

地震を想定して、けが人を担架に乗せて避難
しました。 皆さんは頭を守っています。

落ち着いた行動

餅つき大会

丸めてyo^

熱いけど

息ぴったり

あんこはええね～

手際がいいね

個別機能訓練

膝あげ １２３。
美味しく頂きました。



春が待ち遠しい

ですね 。

皆さんの作品 展覧会
ガンバッテご自分で作らています。

なんてん神社

難を転じて福となす。

健康をお願いしました。

『書初め』 とても

いい字を書かれますね。

今年も良い歳に
したいですね。

作品作りは楽しいだけでは
なく、指先の訓練や、脳を
活性化させてくれます。



自宅入浴のお困りは

ありませんか？

機械浴で足を伸ばしゆっくりと

入浴できます。

体験や、見学お待ちしています。

ご相談 お問い合わせ

747-0063

防府市大字下右田1035番地

デイサービスセンターなんてん

担当 杉山

０８３５－２８－８８１２

屋外歩行訓練

玉祖神社へ参拝

砂利道や階段、跨ぎ動作も

何の祖の。

普段の訓練の成果あり

皆様からの感謝のお言葉はとても励みになります。 今年もどうぞ宜しくお願いいたします。
※屋外活動や、写真の使用等は、ご本人様やご家族様の承諾を頂いております。
また、コロナ感染症予防にも努めております。

今年も様々な活動を提供

いたします。

梅が枝餅

焼けたかしら


