
令和7年 新春号

謹んで新年のお慶びを申し上げます

皆様の健康とご多幸をお祈りいたします

本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます

春

夏
夏祭りの様子

防府天満宮へ初詣
健康祈願

宇佐八幡宮
シャクナゲ祭り

庭に咲いたバラを
風呂に浮かべて優
雅に入浴

母の日のお祝い



指先訓練 脳トレ
裁縫 調理等 生活の中での動きも訓練です。

活動・創作物

無理なく上肢下肢機能維
持運動をします。

陶芸教室では干支飾り
巳を作りました。

刺子や、ちりめん細工
作りに挑戦

立ち上がり訓練

料理レクでは、おはぎや
握り寿司 たこ焼き等
食べたい物を作ります。

坂道歩行



秋 冬

季節行事や、屋外歩行訓練を兼ねた外出レクも行って

おり、皆様とても楽しみにされています。一日笑って穏や

かに過ごせる日々が何よりです。

敬老会でカラオケを披露
頂きました。

彼岸花観賞 紅葉ドライブ
山口へ行きました。

クリスマス会
みんなが主役



  < 写真使用は皆様に許可を頂き掲載させて頂いております。> 

なんてん紹介

地域密着型通所介護 なんてん

運営推進会議を開催し、活動内容を地域の皆

様やご家族様へ報告しています。 利用者様が

行っている、脳トレ活動や指先の巧緻訓練を 体

験して頂き、認知症進行、予防にご理解を頂い

ております。

右田小の4年生 福祉について学

ばれ、高齢者とのふれあい授業に

来て下さいました。

リコーダー演奏や、歌の披露、

絵本の読み聞かせや、手遊び歌、

ゲーム等で交流を深めました。子

供たちのパワーから元気をもらい、

笑顔絶えない時間となりました。

（デイサービス利用のご相談 お問い合わせ）

自宅入浴でお困りの方、他者との交流を楽し

みたい、認知症予防に気を付けたい、生活でお

困りな事等ご相談下さい。 体

験利用も受け付けております。

防府市大字下右田1035番地

デイサービスセンターなんてん

℡0835-28-8812 担当 杉山

ＨＰ ｈｔｔｐｓ：//tuna-gari.com/


